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Kursusbeskrivelse for
Efteruddannelse i Socialmedicin og Rehabilitering

for Speciallaeger
DASAMS
Modul 1

Mindre a&ndringer i programmet kan forekomme. Endeligt program foreligger 1.10.2021
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Kursusbeskrivelse

Formal og laeringsmal
Kursusforlgbet skal tilgodese sundhedsvaesnets og laegens behov i de opgaver, der knytter sig
til den socialmedicinske praksis. Viden skal opnds gennem undervisning i nedenstdende
emner:
¢ Lovgivning, myndighedsopgave, principafggrelser, god forvaltningsskik
Sundheds-og socialvaesnets opbygning
Det socialmedicinske sprog og historie
Funktionsevne, funktionsevnevurdering, rehabilitering
Tveerfagligt samarbejde og formidling
Kliniske opdateringer

Efteruddannelsesforigbet skal indeholde mulighed for analyse og feedback af
kursusdeltagernes egen praksis.



Taxonomiske niveau

Det taxonomiske niveau for kurset afstemmes med relevans for den kliniske opgave, men
samtidig tilstraebes det at bibringe kursisterne viden og feerdigheder, der retter sig mod at
kunne analysere, reflektere, perspektivere.

Transfer til det kliniske arbejde

Kurset vil tage udgangspunkt i de kliniske opgaver og kursisterne vil skulle forberede sig
gennem casearbejde. Kursisternes egne cases og erfaring vil blive inddraget. Kurset indeholder
rollespils gvelser med det formal at traene den laegelige rolle i rehabiliteringssamtalen og det
tvaerfaglige samarbejde.

Organisatorisk forankring
Kurset udbydes under Dansk samfundsmedicinsk selskab og refererer til selskabets
efteruddannelsesudvalg

Malgruppe

Kurset henvender sig speciallzeger, der har nogen erfaring inden for arbejdet med klinisk
Socialmedicin.

Kursusledelsen forbeholder sig ret til at sammensaette kursusholdet saledes at
sammensaetningen tilgodeser kursusafvikling pa bedste vis.

M3lgruppen er bade specialleeger i samfundsmedicin, der har brug for at genopfriske viden
og speciallzeger i andre specialer, som arbejder i det samfundsmedicinske felt.

Det er en forudsaetning, at man er medlem af DASAMS for at deltage i
efteruddannelsesforlgbet.

Det anbefales, at man deltager i kurset, ndr man har arbejdet i det socialmedicinske omrade i
minimum 6 mdr.

Holdstgrrelser
Kurset afvikles ndr der er minimum 15 deltagere. Der kan maximalt deltage 30 kursister pa
kurset.

Evaluering
Der foretages en elektronisk evaluering af kurset af kursisterne efter endt kursus

Indhold, Undervisningsform og forberedelse

Kurset baseres pa undervisningsformen "Blended Learning", hvor undervisning bade foregdr
ved fremmgde men ogsd gennem virtuelle undervisningssessioner. Der vil evt. 0955 veere
kombinationer af leesning af artikler, lovstof, E-learning, og gruppediskussioner pa
internettet. Kurset vil fokusere pa at bruge undervisningstiden i det fysiske rum til faelles
dialog og refleksioner.

Undervisningselementerne vil have fokus pa teori og tekst, der knytter sig til den kliniske
opgave.

litteratur litteratur
out of Class NI TIgS ESallale videoforelasning

v

undervisning undervisning
dialog dialog
refleksion refleksion

in Class




Modul 1

Modul 1 forlgber over 3 adskilte dage (Fredage). Der vil vaere fremmgde pa de to af dagene
(7.4 time), og den 3 dag er fordelt pd 2 halve dage, hvor der vil veere virtuelle
undervisningselementer.

Forberedelse:

o Litteratur
e Videobaseret undervisning
Gennemgang af diverse regler / bekendtggrelser (titler efter aftale med undervisere)

Socialmedicin (5. november 2021, formiddag)

Historikken bag den nuvaerende struktur gennemgas startende fra 1990, hvor
middellevetiden i Danmark stagnerede og det efterfglgende viste sig at det isaer
skyldtes fald i levetiden for marginaliserede.

Ungdomsgarantien. Ressourceprofilens endeligt. Hvidbggerne om tilbagevenden
til arbejde efter MSB og mentale helbredsproblemer. Det store danske TTA
projekt. Reform om flexjob og fgrtidspension 2013. Reform om sygedagpenge
2014. Etableringen af rehabiliteringsteams i kommunerne med deltagelse af
laeger fra de regionale socialmedicinske enheder.

Den socialmedicinske tilgang og lzegerolle i den rehabiliterende proces, der
retter sig imod uddannelse og arbejde beskrives med udgangspunkt i ICF
modellen.

Funktionsevne er det centrale begreb i det socialmedicinske arbejde. Hvordan
"males” og beskrives funktionsevne bedst?

Love, regler og forvaltning ((5. november 2021, eftermiddag)

Med udgangspunkt i de relevante lovbekendtggrelser beskrives grundlaget for den
sundhedsfaglige rddgivning, der gives i kommunerne.

Der bringes seerligt fokus pa den socialmedicinske lsegerolle i rehabiliteringsteamet og i
Klinisk Funktion.

Det laegelige sociale samarbejde mellem isaer praktiserende laeger og kommunen
beskrives med szerlig vaegt pa relevant anvendelse af attester i forskellige
sagstyper.

Ankestyrelsens funktion gennemgé’ls.

Seerlige sagstyper som ikke behandles i rehabiliteringsteam (Seniorpension og
§18.2) beskrives.

Det socialmedicinske samarbejde med og socialmedicinsk arbejde i andre
omrader som

- Bgrn og Unge forvaltning

- misbrugscentre

Samarbejdet og koordineringen med det gvrige sundhedsvaesen
Leegekonsulentfunktion beskrives med fokus pa forskelle og sammenfald med
sundhedskoordinatorfunktionen.



e Udvalgte dele af serviceloven

Tveerfagligt samarbejde/Rehabilitering 1. (26.november 2021, formiddag)
e Krav til foreliggende dokumentation ved rehabiliteringsteammg@der gennemgas.

e Den kommunale organisering i forvaltninger bergres med fokus pa de
forvaltninger som deltager i rehabiliteringsteam.

e Kommunens funktion som bdde myndighed i forhold afggrelse om forsgrgelse og
som rehabiliterende institution diskuteres.

e Arbejdet i rehabiliteringsteams og Klinisk Funktion uddybes med klinisk
perspektiv.

e Hvordan skal den socialmedicinske lzege agere i det tveerfaglige samarbejde?

Tveerfagligt samarbejde/Rehabilitering 1. (26.november 2021, eftermiddag)

e (Case baseret gennemgang af de forskellige aktorers rolle i rehabiliteringsteamet.

Kursusledere
John Bang Frederiksberg Hospital john.bang@regionh.dk

Ole Steen Mortensen Holbaek Sygehus osm@regionsjaelland.dk

Dato:
5. november 2021 og 26.november 2021

Tidspunkt:
9.30-16.45 Der vil veere formiddagskaffe fra kl. 9.00

Sted:
Hotel Strandparken, Kalundborgvej 58 Holbaek tIf. 59430616
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