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Møde i YSAM-udvalget d. 18. juni 2024 
 

 
Deltagere: Anne Christine Mariager Nordholm, Arendse Loua, Mai Choe Lund, Nicolai 
Wachmann, Amalie Valentin, Gitte Færk og Lucy Bray var med til hele mødet. Maria Assens 
og Christine Strømme Andersen var med til punkt 1-7.     
 
Afbud: Ingen 
 
Dagsorden og referat 

 
1. Velkomst og præsentationsrunde 

Der laves en præsentationsrunde af alle medlemmer.   
 

2. Valg af mødeleder og referent 
Mødeleder: Christine 
Referent: Lucy 
 

3. Indkomne punkter til dagsordenen 
Der spørges også ind til, om referatet fra YSAM-møde den 1. maj kan godkendes. 
Referatet bliver godkendt. 
 

4. Godkendelse af referat fra årsmødet 
Referatet fra årsmødet bliver godkendt.  

 
5. Opfølgning på punkter fra årsmødet:  

Drøftelse af synlighed 
Det afgående YSAM-udvalg fik ros for den store indsats, de havde lagt vedrørende 
synlighed. Det blev forslået, at YSAM-udvalget i det kommende år kunne sende en 
mail ud til alle DASAMS-medlemmer for at opfordre yngre læger til at opdatere 
deres mail på YSAM-medlemsliste. Derudover blev det forslået, at YSAM-udvalget 
kunne sende et spørgeskema ud til afdelingslægerne for at undersøge, hvordan 
YSAM’s aktiviteter også kunne tilpasses deres behov. Her nævnes det, at der 
kunne være overlap med efteruddannelsesudvalget, og der kunne være mulighed 
for et samarbejde mellem de to udvalg.  
 
Forslag til kommende arbejde i YSAM-udvalget 
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YSAM-udvalget blev opfordret til at medvirke til det nuværende arbejde, der bliver 
lavet ift. specialebeskrivelsen og målbeskrivelsen. Det er vigtigt, at de yngre lægers 
synspunkter også bliver hørt og taget i betragtning.  
 

6. Planlægning af kommende arbejde i YSAM-udvalget: 
Arrangement til efteråret 
Det planlægges at der afholdes et YSAM-arrangement tirsdag den 22. oktober 
2024. Inspiration til emner hentes fra det tidligere spørgeskema, der blev sendt til 
YSAM-medlemmer i januar 2024. Mulige emner kunne være 
sundhedsstrukturkommission, digitalisering/kunstig intelligens og digitalt tilsyn, 
ulighed i sundhed og kvalitetsudviklingsprojekter på både lokalt og nationalt plan. 
Det vurderes at fungere godt med den nuværende struktur som hybrid-møde med 
flere oplægsholdere. Arrangementet planlægges på næste møde i august, hvor der 
også sendes en ’save the date’ til medlemmerne.   
 
Kliniske ophold i hoveduddannelsen (regionalt uddannelsesråds møde d. 27. 
september og 1. november 2024) 
Udfordringerne omkring de kliniske ophold i Region Øst skal drøftes på 
ovenstående møder, og YSAM-udvalget er blevet bedt om at komme med input til 
punktet. Punktet drøftes nærmere på næste møde.  
 
Andre projekter eller fokuspunkter for kommende YSAM arbejde? 
Der er temamøde i Uddannelsesrådet i Region Øst den 27. september 2024. YSAM 
kunne stå for et socialt arrangement i forlængelse af mødet. Lucy vil undersøge 
tidspunktet for mødet, så arrangementet kan planlægges nærmere, og sørge for, at 
det også bliver reklameret for dette med den kommende invitation til temamødet.  

 
7. Overlevering fra afgående udvalg  

YSAM-kommissorium på DASAMS hjemmeside 
Alle opfordres til at orientere sig i YSAM-kommissorium:  
https://www.dasams.dk/media/dgyduunm/2023-kommissorium_ysam-udvalget.pdf. 
 
Skabeloner til brug for dagsorden og referat 
Der er lavet en skabelon til både dagsorden og referat, som skal anvendes til hvert 
møde. Referaterne kommer op på DASAMS-hjemmeside, når de er godkendt ved 
næste møde.  
 
Møde-hyppighed 
Der afholdes ca. et møde hver måned. Der blev eksempelvis afholdt 9 møder sidste 
år. Møderne plejer at blive afholdt kl. 20-21.  
 
Samarbejdspartnere for udvalget 
YSAM-udvalget er et udvalgt under DASAMS. Det er på samme niveau som de 
øvrige udvalg. Flere medlemmer af YSAM-udvalget er også med i andre udvalg, råd 
og arbejdsgrupper, hvilket hjælper med at bringe relevante perspektiver ind i vores 
arbejde. I og med at DASAMS kommer til at være et selskab under 
Lægeforeningen, er det uklart, hvordan det vil påvirke YSAM-udvalget. Der foreslås, 
at YSAM-udvalget tager kontakt til andre selvstændige foreninger for at høre, 
hvordan de organiserer sig, samt at YSAM-udvalget taler med DASAMS for at 
undersøge Lægeforeningens muligheder for at løse nogle af udvalgets 

https://www.dasams.dk/media/dgyduunm/2023-kommissorium_ysam-udvalget.pdf
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grundlæggende udfordringerne (fx mailliste). Punktet tages op som selvstændigt 
punkt til næste møde.   

 
8. Udpegning af repræsentanter til poster:  

a. Forperson: Christine 
b. Næstforperson: Arendse  
c. Hjemmesideansvarlig: Mai  
d. Tovholder for videreuddannelse Nord og Syd: Nicolai 
e. Tovholder for videreuddannelse Øst: Lucy 
f. Øvrige udvalgsmedlemmer: Gitte og Amalie  

 
9. Opfølgning på punkter fra tidligere YSAM-møde: 

Uddannelsesdag i august hvor YSAM-udvalget muligvis kan stille med 1-2 
deltagere 
Der afholdes national uddannelsesdag for Samfundsmedicin den 23. august. 
Arrangementet er målrettet de uddannelsesorienterede såsom UAO’er, vejledere og 
UKYL’er, men der er stadig ledige pladser, så flere kan tilmelde sig. YSAM-udvalget 
er, ved tidligere møde med uddannelsesudvalget, blevet inviteret til at stille med 1-2 
deltagere. Christine, Amalie og Lucy deltager, og Mai vil undersøge muligheden for 
deltagelse.  
 

10. Indkomne punkter 
Intet udover punkt 3.  
 

11. Punkter til opfølgning 
Fremtidig organisering af YSAM-udvalget.  
Planlægning af arrangementet i oktober 2024.  
Klinisk ophold under hoveduddannelsen.  
 

12. Eventuelt 
Intet. 
 

13. Dato for næste møde 
Det næste møde afholdes tirsdag 13. august kl. 20-21. Årshjulet fastlægges på 
næste møde.    
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