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Anbefalinger for kursusafvikling vedr. Sundhedsstyrelsens kurser

Sundhedsstyrelsen har som gverste sundhedsmyndighed en sarlig forpligtelse til at ga forrest
i smitteforebyggelsen af Covid-19.

Derfor anbefaler Sundhedsstyrelsen som udgangspunkt at max 20 personer bgr opholde sig i
samme lokale samtidigt i forbindelse med mader og kurser i sundhedssektoren. For lokalets
stgrrelse og indretning geaelder de nationale retningslinjer om afstand, fortrinsvis blive sid-
dende, sikre udluftning, rengaring og handvask/afspritning m.v.

| forhold til afvikling af kurserne i den laegelige videreuddannelse nedlaegges der et forsigtig-
hedsprincip for klinikere — fordi de kommer fra flere omrader i landet, og er taet pd mange og
personer i gget risiko i dagligdagen.

Ud fra forsigtighedsprincippet fastseettes fglgende for kursusafvikling:

e Som udgangspunkt ber der ikke veere mere end 20 personer til stede i samme lokale
pa samme tid.

e Hovis der er serlige argumenter for den paedagogiske leering, for kursets afvikling, for
ngdvendig deltagelse for at kunne blive ferdig som specialleege inden for uddannel-
sestiden m.v. kan der gennemfgres kurser med mere end 20 personer i lokalet. Det
skal i sa fald veere sa fa ekstra deltagere som overhovedet muligt.

e Ved kursusgennemfgrelse med mere end 20 deltagere skal der altid, forud for kursus-
afvikling, afseges muligheder for om nogle kan deltage virtuelt, om undervisningen
ligesa hensigtsmassigt kan formidles virtuelt, om holdet kan deles op i flere lokaler
m.v.

e Under kursusafviklingen skal det sociale samveer i pauser m.v. begrenses mest mu-

ligt — og deltagerne skal huske den behgrige afstand.

Der bor ikke veere socialt samveer efter kurset er slut.

Der skal ske mindst mulig ”mingling” 1 pauserne.

Kursuslokalet skal udluftes under hver pause.

Pauser afvikles sa vidt muligt i det fri/udendars fremfor i feelles indendgrs omrader.

Der kan indleegges pause hver 45. minut, med henblik pa at begreense samvaer samt

sikre udluftning af lokalet.

Det skal vurderes om programmet kan kortes ned.

e Undervisere og kursisterne skal forlade kurset, s snart det er ferdigt.

o Der ma alene ske tallerkenservering og/eller buffet alene til kursusdeltagerne pa det
konkrete kursus.

e Al ophold i feellesomrader, herunder pa toiletter m.v., skal ske med mundbind pa,
hvis det helt ekstraordinart ikke er muligt at holde afstand. I gvrigt skal kursusstedets
regler herfor falges.

o Kursusleder har en szrlig forpligtelse til at indskarpe regler ved kursusstart og under
kurset, ved behov.
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