Referat fra mgde i DASAMS retningslinjeudvalg 29/10-2025

Deltagere: Signe, Kamilla, Jette, Anna, Vibe

Dagsorden:
1. Opfglgning pa seneste mgde med arbejdsgruppen

Status pa arbejdet i arbejdsgruppen v. Anna: Der er udarbejdet en sggeprotokol, som er blevet praesenteret
for fglgegruppen. Protokollen er herefter revideret og er nu under afprgvning. Der har vaeret behov for at
indsnaevre sggningen samt praecisere de spgrgsmal, der gnskes besvaret, og forventningerne til sggningens
resultater. Der opleves en god proces med fglgegruppen. Naeste skridt er, at felgegruppen inddrages, inden
arbejdsgruppen pabegynder litteraturgennemgang.

Opfelgning pa seneste mgde ml. retningslinjeudvalg (Julie og Kamilla) og arbejdsgruppen: Her blev ogsa
givet sparring pa bade sggespgrgsmal og litteratursggning (se referat v. Julie d. 6/10).

Naeste skridt:

e Retningslinjeudvalget stiller sig til radighed for sparring — bade vedrgrende hjaelp til at identificere
litteratur og ved behov for sparring pa proces.

e Arbejdsgruppen afholder mgde fredag 31/10 og vender tilbage, hvis der er behov for yderligere
hjeelp til at identificere og gennemga litteratur.

e Naeste faelles sparringsmgde mellem arbejdsgruppen og retningslinjeudvalget planlaegges til januar.

e Retningslinjeudvalget bidrager om muligt med supplerende relevant litteratur (grazone-litteratur),
og der kan overvejes fglgende mulige supplerende sggninger efter guidelines/retningslinjer, hvis de
ikke allerede indgar: G-I-N international, NICE (UK), Scottish Intercollegiate Guidelines Network
(SIGN), HTA Databasen (CRD database), Psycinfo, SBU (Sverige), Socialstyrelsen (Sverige),
Folkhdlsomyndigheten (Sverige), Helsedirektoratet (Norge), Folkehelseinstittutet FHI (Norge)

2. Status pa udkast til hgringsprocessen

Retningslinjen forventes ikke faerdiggjort i 2026, og det er derfor for tidligt at planlaegge hgringsproces.
Planlaegningen afventer, at arbejdet med retningslinjen er kommet laengere.

3. Indkaldelse til kommende samfundsmedicinske retningslinjer

Udvalget er enige om at pabegynde planlaegning af proces for indhentning af forslag til emner til
kommende retningslinjer via selskabet. Der er behov for at genbesgge tidligere overblik over mulige emner,
og derfra planlaegge proces for involvering og indhentelse af emner via selskabet. Mulighed for at afsgge
relevante emner via forskningsudvalget drgftes. Malet er at have oplaeg til emner klar til arsmgdet i 2026,
sa det videre arbejde kan igangseaettes derfra.

Naeste skridt:

e Jette genbesgger tidligere dokumenter og udarbejder forslag til en mulig proces, der sendes til
udvalget. Udvalget kommenterer medio november.

e Vibe kontakter forskningsudvalget med henblik pa sparringsmegde.

e Proces for de kommende retningslinjer besluttes pa naeste mgde primo januar.



4. Info om webinar (Sundhedsstyrelsen, STPS, STPK og Vaelg Klogt)

Marie har informeret om et webinar den 17. november 2025 om, hvad sundhedspersoner skal overveje i
mgdet med faglige vejledninger. Webinaret er formentlig primaert malrettet klinikere. Jette og evt. flere
deltager og formidler hvis der er noget af relevans for retningslinjeudvalgets/arbejdsgruppens arbejde.

Naeste mgde: 7. januar 2026 kl. 20.00



